Badischer Leichtathletik — Verband e. V.
+ Veranstalter Schwarzwald Berglauf Pokal
Einladung

zur Sichtung von Talenten im Berglauf

Die Veranstalter der Schwarzwald-Berglauf-Serie und der Badische Leichtathletik-
Verband laden talentierte Jugendliche der Jahrgange 1991 bis 1995 zu einem
Informations- und Sichtungslehrgang im Bereich Berglauf ein.

Ziel des Lehrganges ist es den Jugendlichen den Berglauf in Theorie und Praxis
naher zu bringen. Ferner werden die Chancen und Bedingungen zur Aufnahme in
den Nationalkader dargestellt. Wolfgang Mlnzel, Berglaufbeauftragter des DLV
wird den Lehrgang begleiten und flr Fragen zur Verfliigung stehen.

Die Teilnehmer erhalten wertvolle Trainingstipps. Renneinteilung und Technik
beim Berglauf werden bei diesem Lehrgang ebenfalls vermittelt.

Termin: Freitag, den 23. Marz 2012, 17.00 Uhr
bis Sonntag, 25. Marz 2012, mittags.

Lehrgangsort ist Zell am Harmersbach

Unterkunft im Hotel Klosterbraustuben

Insgesamt stehen 12 Lehrgangsplatze zur Verfligung.
Der Kostenanteil pro Teilnehmer betragt 20 Euro.
Die Teilnehmer mussen durch ihre Trainer Leistungsnachweise erbringen.

Verbindliche Anmeldungen sind bis 27. Februar 2012 bei Klaus Diethelm mdglich.

Weitere Infos und Kontakt:

Klaus Diethelm Tel. 0171 89 52653 Fax: 07631- 704829
Unterer Bruhl 23
79379 Mullheim Mail: diethelm-muellheim@t-online.de

Mullheim, 20.11.2011
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